ICH INTERESSIERE MICH FUR ANMELDUNG

Wir bitten um schriftliche Anmeldung bis

das Mattli-Bildungsprogramm 21. Oktober 2024.

Informationen Uber das Seminar- und Sie erhalten"ein‘e Bestatigung ur‘wd die
. . Rechnung fiir die Kurskosten. Die
Bildungszentrum Mattli

. B i o Pensionskosten missen vor Ort in CHF oder
[ ] Informationen tber die Franziskanische mittels Kreditkarte bezahlt werden.

0]

Gemeinschaft FG
ANREISE MIT DER BAHN
Gotthardlinie bis Bahnhof Brunnen.
[] Andern Sie meine Adresse gemass Bus Nr. 4 bis Morschach «Mattli/Holidaypark».
Anmeldetalon Zu Fuss rund 6 Minuten zum Mattli.

[ ] streichen Sie meine Adresse ANREISE MIT DEM AUTO

Autobahn A4 Zirich-Zug-Gotthard. 1 km nach
Autobahnende Abzweigung Morschach.
Eingangs Dorf Wegweiser Mattli. Parkplatze

AUSKUNFT vorhanden. Ca. 60 Minuten ab Zirich, ca. 30
VIE, Minuten ab Luzern.
J. Verresiusstr.8
2502 Biel

elsbeth.caspar@bluewin.ch

www.werdewesentlich.ch

ANMELDUNG Luzern @ Schwyz

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

CH-6443 Morschach

Morschach

Mattli Antoniushaus

www.antoniushaus.ch

pwvlﬂ"g

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

6443 Morschach

0418202226
info@antoniushaus.ch
www.antoniushaus.ch



http://www.werdewesentlich.ch/
http://www.antoniushaus.ch/

Korperlichkeit, Lebensfreude &

Beziehungen
WERDE WESENTLICH - EIN VERTIEFUNGSWEG

Ich bin wesentlich gepragt durch meine
korperliche Verfasstheit. Mein Korper hat eine
Geschichte. Mit ihm setze ich mich in Beziehung zu
anderen Wesen, zu anderen Menschen und zur
Welt. Als Individuum, aber auch als ‘Sozialkérper’
gestalte ich mein Leben.

Mit Sorgfalt und in einem geschitzten Rahmen
nahern wir uns diesen Fragen. an.

Wir arbeiten mit Impulsen, Gesprachen,
Bewegung, Wahrnehmungsiibungen, kreativen
Formen, Elementen aus dem Coaching. Im
Hintergrund dieses Kurses stehen liberraschende
Ansatze des christlichen Glaubens mit seinen
Denkern und Denkerinnen, aber auch der Weisheit
der belebenden mystischen Traditionen. Der Kurs
ladt ein zur Ausweitung in aktuelle Denkhorizonte
und in eine ganzheitliche, systemische Perspektive
in sozialethischer Orientierung.

LEITUNG

Elsbeth Caspar

Theologin, Coach, Supervisorin, Geistliche
Begleiterin

Angelo Lottaz

Psychotherapeut

KOSTEN
CHF 200

PENSIONSKOSTEN

Anmeldung

KORPERLICHKEIT, LEBENSFREUDE &
BEZIEHUNGEN :

WERDE WESENTLICH
9.-10. November 2024

NAME

VORNAME

STRASSE

PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

DATUM

UNTERSCHRIFT

[] Allergie / Unvertraglichkeit:

Einzelzimmer mit fliessendem Wasser
Einzelzimmer klein mit Dusche/WC
Einzelzimmer Standard mit Dusche/WC
Zweibettzimmer mit Dusche/WC
Doppelzimmer mit Dusche/WC

oo

Die Anzahl Zimmer pro Kategorie ist begrenzt.



